	На самоизоляции многие обратились к недрам своих шкафов и занялись расхламлением, поэтому сегодня мы расскажем, как экологично поступить с ненужной или нелюбимой одеждой.


 
	Шаг 1.


 
	Разделите вещи на 2 категории: то, что может носить кто-то еще, и ветошь (старая, изношенная одежда, с повреждениями и пятнами, а также носки, колготки, купальники и нижнее белье).


 
	Шаг 2.


 
	Что можно сделать с хорошей одеждой. Прежде всего, ее нужно постирать и погладить. А потом выбрать один из следующих вариантов:


 
	✔
 
	Отдать друзьям/родственникам. 

	✔
 
	Продать на Юле/Авито или в пабликах соцсетей. 
 

	✔
 
	Отдать в благотворительных пабликах или отнести в церковь. 

	✔
 
	Отдать в благотворительные фонды типа «Второе дыхание» в Москве или «Спасибо» и «Лепта» в Санкт-Петербурге. Фонды сортируют одежду: часть идет на благотворительность, часть на продажу в секонд-хенды, а все, что больше нельзя носить, отправляется на переработку. Это надежные и проверенные организации, им можно доверять. Какие точки сбора есть в вашем городе, можно посмотреть на сайте recyclemap.ru
 

	✔
 
	Отнести в контейнер в магазине. Например, Levi’s принимает любую джинсовую одежду, Uniqlo — одежду своего бренда, также контейнеры есть в магазинах Henderson, Love Republic. Все они работают с подрядчиком «Второе дыхание». Если вы не уверены в судьбе вещи, которую отправляете в контейнер, и не знаете, какой путь она пройдет от сдачи до повторной продажи или переработки, не сдавайте вещь. Это ваша персональная ответственность.
 


 
	Также советуем не брать купоны на скидку, получаемые от сдачи старой одежды. Как правило, это провоцирует новые покупки. Переработка — это не панацея, сдача старых вещей даже проверенному оператору не дает вам индульгенцию тут же купить новую вещь. Смысл в том, чтобы максимально сократить потребление. 


 
	Шаг 3. 


 
	Что можно делать с ветошью:


 
	✔
 
	Посмотрите на вещь критично: возможно, ее рано выбрасывать и вполне реально починить. Джинсы можно отдать в штопку, подклад у пальто — заменить, обувь — отреставрировать и покрасить. С чем-то вы справитесь и сами. Например, не нужно стесняться зашивать носки или колготки. Это не одноразовые вещи, их можно и нужно ремонтировать. Так что держите под рукой швейный набор и заранее узнайте, где поблизости находятся мастерская и ателье.
 

	✔
 
	Другой вариант: если вы умеете шить или вам интересно развиваться в этом направлении, можно попробовать сделать из старой вещи новую. Это может стать и новым хобби. Подумайте над тем, чтобы обзавестись швейной машинкой. Это важный предмет в жизни осознанного и экологичного человека: upcycling лучше, чем recycling, потому что во втором случае получится лишь обтирочная ветошь и техническое волокно. 


 
	И в заключении маленький совет тем, кто, расхламившись, планирует обновить гардероб. Прежде чем купить новую вещь, попробуйте найти такую же, но б/у. В секонд-хендах, на Юле/Авито или тематических пабликах. Дать чужой вещи новую жизнь экологичнее, чем покупать новую. 
 
Важно правило: б/у вещь должна вам нравиться и доставлять удовольствие. Купить б/у вещь, чтобы она пролежала на полке, — неэкологично. Вещи должны работать. Поэтому если ничего из б/у ассортимента вам все же не приглянулось, не корите себя. Купите новую вещь, но при условии, что будете любить и носить ее до победного, а не отправите в контейнер уже через год.
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	Greenpeace – это независимая международная организация, цель которой сохранить природу и мир на планете. Для этого мы изменяем отношение людей к природным богатствам Земли. Greenpeace существует только на пожертвования частных лиц, разделяющих наши идеалы, и не принимает денег от государственных, коммерческих структур и политических партий. Это позволяет быть нам независимыми в нашей борьбе за сохранение природы и мира на Земле.






